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HISNI RED?

1V ¥olskem letu 2022/23 so $e vedno Navodila o ukrepanju ob sumu ali okuzbi s SARS — COVID in
Priporotila o organizacijskih in higienskih ukrepih (objavljena na strani N1JZ). Solski red je v dologenih
delih spremenjen tudi zaradi gradbenih del, ki potekajo na Soli (gradnja dvigala, ki se je pri¢ela 16. 8. 2022

- priloga)
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1. SPLOSNE DOLOCBE

Hi%ni red temelji na 31.a &lenu Zakona o osnovni 3oli (Ur. I. 81/06, 102/07, 107/10, 87/11), navezuje pa se na Pravila
¥olskega reda in Vzgojni naért 3ole.

Hi&ni red velja za celotni 3olski prostor, povriine in zgradbo. Velja pa tudi za druge uporabnike, ki uporabljajo Solski
prostor.

Uéenci, delavci $ole in zunanji obiskovalci so dolZni upostevati hisni red in s tem zagotavljati uresnicevanje ciljev in
programov $ole, varnost in dobro pocutje vseh udeleZencev vzgojno-izobraZevalnega procesa, varovanje osebne in
skupne lastnine ter prispevati k urejenosti in CistoCi celotnega 3olskega prostora.

2. OBMOCJE SOLE, POVRSINE IN NJIHOVA UPORABA

1. Zgradbe na centralni $oli: 30la, telovadnica, $portna dvorana.

2. Zgradbi na podruzniéni $oli Pameée-Troblje: $ola in telovadnica.

3. Zunanje povrsine:

- na centralni oli: $olska okolica s travnato povrsino in igrali v okolici Sole, stadion, vrt in Cebelnjak.
- na podruzniéni $oli Pamece-Troblje: 3olska okolica z zelenicami, otrodkim in asfaltnim igriS¢em.

4. $portno dvorano in stadion $ola uporablja skupaj s SPOTUR-jem v asu od 7.00 do 15.30, kasneje pa sta namenjena
klubom in ob&anom.

3. POSLOVNI CAS IN URADNE URE

Vzgojno-izobrazevalno delo poteka skladno z urnikom, s 3olskim koledarjem in z Letnim delovnim naértom Sole. Urnik
je objavljen na oglasni deski v zbornici Sole in v avli pri vhodu v ¢olo ter na spletni strani Druge OS Slovenj Gradec.

Uradne ure za urejanje administrativnih zadev:
Uradne ure za urejanje administrativnih zadev za zunanje obiskovalce:

e 7.00-8.30
e 9.45-10.15 (samo za delavce Sole)
e 12.45-13.30

lzven uradnih ur smo dosegljivi na e- naslovu: groupl.ossgii@guest.arnes.si in na telefonski Stevilki: 02 88 35 940.

SKUPNE govorilne ure so vsak tretji ponedeljek (na podruZnici) ali torek {na centralni 3oli} v mesecu od 17.00 — 18.00,
razen v mesecu septembru, februarju (roditeljski sestanki) in juniju. Uditelji so dosegljivi tudi na roditeljskih sestankih
in individualnih govorilnih urah (razpored je objavijen v Publikaciji 3ole). Sestanki in govorilne ure lahko potekajo tudi
na daljavo preko TEAMS-ov.
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RAZPORED DEJAVNOSTI NA CENTRALNI oLl

CAS AKTIVNOST!
' od 5.300 dalje Jutranje varstvo in varstvo vozacev

7.30-8.15 0. URA, obvezni in neobvezni izbirni predmeti, dopolnilni, dodatni pouk,
varstvo vozadev, interesne dejavnosti, oddeltna ura

8.20-9.05 . 1. URA POUKA

9.10-9.55 2. URA POUKA

9,55-10.15 malica, gibalni odmor (v razredu)

10.15-11.00 3. URA POUKA

11.05-11.50 4. URA POUKA

11.55-12.40 5. URA POUKA, varstvo vozacey, kosilo, ¢e imajo 4 ure

12.40/13.00 Kosilo za u¢ence, ki imajo 5 ur in gredo po pouku takoj domov; ucenci iz OP
imajo 5 ur, gredo na kosilo od 13.00 naprej

12.45-13.30 6. URA POUKA, varstvo vozaéev in Zakajogih; vmes kosilo za OPB

13.30-14.00 kosilo za ugence, ki imajo 6 ur pouka; prednost tisti, ki imajo $e 7. uro pouk

13.45-14.30 7. URA POUKA, varstvo vozadev {do zadnjega odvoza), podalj$ano bivanje,
popoldanska malica

do 16.00 . podaljsano bivanje

RAZPORED DEJAVNOSTI NA PODRUZNICI

CAS
od 6.00 dalje
7.30-8.15

8.15
8.20-9.05
9.10-9.55
9.55-10.15
10.15-11.00
11.05-11.50
11.55-12.40

12.40-12.55
12,55-13.40
13.45-14.30

do 16.00

AKTIVNOSTI

jutranje varstvo

0. URA, obvezni in neobvezni izbirni predmeti, dopolnilni, dodatni pouk,
varstvo vozacev, interesne dejavnosti

zajtrk za ugence 1. razredov

1. URA POUKA

2. URA POUKA

malica, gibalni odmor (v razredu)

3. URA POUKA

4. URA POUKA

5. URA POUKA {kosilo za razrede, ki imajo 4 uéne ure; varstvo vozacdev in
¢akajocih)

kosilo za preostale u¢ence

6. URA POUKA (pouk, varstvo vozacev in OPB)

7. URA POUKA, varstvo vozacev {do zadnjega odvoza), podaljsano
bivanje, popoldanska malica

podaljSano bivanje

PREVENTIVNI UKREP!

Najveéji uinek pri preprecevanju girjenja okuzb s SARS-

usmerjenih v:

« ukrepe,

vezane na prostor (zagotovljena stalna zadostna prezratenost zaprtih prostorov inr

po potrebi razkuzevanje),

B, ki

CoV-2 ima upostevanje preventivnih ukrepov,

edno CisCenje ter
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Za prezracevanje so doloceni posebni protokoli. Hisnik in deZurna Cistilka poskrbita za prezracevanje skupnih
prostorov, uéitelji med poukom vsako uro/po uri temeljito prezracijo ucilnico.

ukrepe, vezane na osebno higieno in spremljanje zdravstvenega stanja (od doma samo zdravi, higiena rok,
higiena kaslja, pravilna uporaba zai¢itne maske — na lastno Zeljo ali ée se bo pokazala potreba za to).

Zelo pomembno je, da uéitelji, kadar je mozno, izvajajo pouk tudi na prostem.

V primeru znakov suma okuibe se opravi testiranje otrok v domacem okolju in se v primeru pozitivnega
rezultata obvesti osebnega zdravnika in Solo. Bolni ostanejo doma. Kot $ola obvestimo druge starSe, da se je
pojavila okuzba in da so pri otrocih pozorni na morebitne znake.

Ucenci so upraviceni do 10 testov za samotestiranje, ki jih dobijo v lekarnah.
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4.NADZOR V SOLSKIH PROSTORIH V CASU POUKA IN DRUGI
DEJAVNOSTI, KI JIH ORGANIZIRA SOLA

1.
2.

%

10.
11.

12,

13.
14.

15.

16.

17.

Nadzor v $olskih prostorih opravljajo vsi delavci 3ole v skladu s svojimi pooblastili.

Sola je v ¢asu pouka odprta od 5.30 do 18.00 ure, ob posebnih priloZnostih pa do zaklju¢ka le-teh. Po tej uri
je $ola zaklenjena in uéenci smejo v 3olske prostore le v spremstvu delavca Sole. Na podruznici je Sola odprta
od 6.00 do 15.30 ure.

Pouk se pri¢ne ob 8.20. V preduri, to je od 7.30 do 8.15, potekajo razdirjeni program 3ole in izbirni predmeti.
Uéenci prihajajo v $olo 10 minut pred zagetkom pouka, se v garderobi preobujejo in gredo v ucilnice, kjer se
mirno pripravijo na pouk.?

Po kon¢anem pouku oziroma $olskih dejavnostih u&enci zapustijo 3olo, razen ucencev, ki gredo v oddelek
podalj$anega bivanja (1., 2., 3., 4. in 5. razred), ucencev, ki ¢akajo na avtobus in so v varstvu vozacev (6., 7., 8.
in 9. razred). Nadzorna oseba se doloéi v razporedu varstva, ki visi na oglasni deski v skupnem prostoru za
uéitelje in v avli Sole.

Ugenci zapustijo udilnico, ko ugitelj zakljuéi uro. Vsak u¢enec zapusti svoj prostor urejen; za splosno urejenost
u¢ilnice so odgovorni vsi u¢enci, skupaj z uciteljem.

Ugenci odidejo v utilnico, kjer imajo naslednjo uro pouk. Ce so v utilnici uéenci drugega oddelka, pred ucilnico
mirno podakajo, da vsi odidejo iz nje. V uéilnici se pripravijo na pouk. V primeru, da je ucilnica zaklenjena,
uéenci mirno potakajo pred njo, da pride ucitelj.

Ce utitelja 10 min po zadetku ure $e ni k pouku, reditelj o tem obvesti vodstvo 3ole.

V utilnicah se ugenci po pouku lahko zadrzujejo le z dovoljenjem ucitelja, ki poskrbi tudi za nadzor.

Ugence 1. razreda, ki obiskujejo oddelke podalj$anega bivanja, prevzamejo ucitelji oddelkov podaljSanega
bivanja v mati¢nih utilnicah. Ostali se po ugilnicah podalj$anega bivanja razporedijo sami, glede na predhodni
razpored..

Utenci podalj$anega bivanja lahko samostojno obiskujejo knjiznico.

Za nadzor na hodnikih, v uéilnicah, jedilnici, garderobah, pred sanitarijami, v kletnih prostorih poskrbijo
dezurni uditelji.

V &asu malice je v uéilnici dezurni uéitelj (glede na predhoden razpored). Reditelji odprejo okna, prinesejo in
odnesejo malico.

V ¢asu kosila imajo nadzor v jedilnici defurni uéitelj in uitelji OPB. V kletnih prostorih de?ura Se drug ucitelj.
V $olskih prostorih in v €asu izvajanja $olskih dejavnosti izven 3ole je uporaba informacijsko-komunikacijskih
naprav dovoljena le s privolitvijo uéitelja. V primeru, da u¢enec te naprave uporabi brez dovoljenja ucitelja,
mu jih uéitelj odvzame. Pred odvzemom udenec napravo zaklene oz. ugasne. Napravo uéitelj vrne uéencu ob
prisotnosti starSev.

Starsi ali zakoniti zastopniki lahko v nujnih primerih pokli¢ejo uéenca v tajnistvo $ole. Prav tako lahko ucenec
iz tajnidtva pokli¢e svoje star$e ali zakonite zastopnike.

Odmori

Petminutni odmori med $olskimi urami so namenjeni menjavi u&ilnic in pripravi za naslednjo Solsko uro.
Uéenci se takrat ne zadrZujejo po hodnikih.

Dvajsetminutni odmor je namenjen malici ter kraj$emu oddihu in sprostitvi.

Uéenci pretivijo glavne odmore v uéilnicah, knjiznici in na hodnikih, kjer se umirjeno pogovarjajo, ne kricijo,
se ne spotikajo in tekajo. Upostevati morajo navodila deZurnih uliteljev.

Med odmori uéenci ne smejo samovoljno zapuscati Solskih prostorov.

Malica in kosilo

Uéenci prvih razredov imajo pred poukom zajtrk.
Uéenci od 1. do 9. razreda malicajo v u&ilnicah ali v jedilnici (po razporedu). Malico za uéence 2. in 3.
razreda prinesejo deiurni uéenci tretjega VIO (po posebnem razporedu). Po konéani malici pospravijo in

2 Pri pouku in izven njega se ugenci drZijo Pravil 3olskega reda Druge 0S.
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reditelji posameznega oddelka sami odnesejo posodo v kuhinjo.
Uéenci prihajajo h kosilu praviloma po konfanem pouku oz. drugih dejavnostih.
7a red in kulturno prehranjevanje skrbijo ugenci sami, uitelji, €istilka in kuharice.
° Zolske torbe pudéajo uéenci v jedilnici na ustreznem mestu.
° pri malici in kosilu je deZuren ucitelj — po razporedu.

5. HRANJENJE GARDEROBE IN UREJENOST GARDEROBNIH
PROSTOROV

1. Ué&end 1.—3. razreda imajo obutev in vrhnja obladila v za to dolotenem garderobnem prostoru pred razredi.

2. Utenci od 4. do 9. razreda imajo obutev in vrhnja oblatila v garderobnem prostoru, kjer imata po dva ucenca
svojo omarico, Uéenci dobijo prvi $olski dan kljué in navodilo za uporabo omarice.

3, V primeru izgube klju¢a od omarice ucenec o tem obvesti hignika, ki nabavi nov klju¢. Strogke izdelave novega
kljuca krijejo starsi.

4. Vsiuéenci odlozijo obutev in vrhnja oblatila v garderobi in se preobujejo v {olske copate. Uéenci so v 3oli
saradi varnosti praviloma obuti v copate z nedrse¢im podplatom.

5.V primeru nastanka poskodb ob neprimerni obutvi uéencev prevzemajo odgovornost starsi sami.

6. Ugenci skrbijo za urejenost in higieno garderob. Urejenost garderob preverjajo z uéenci tudi razredniki,
uditelji, dezurni utenci in tudi hi¢nik ter dezurna istilka. Morebitne nepravilnosti se zapisejo v mapo
dezurnega utenca, dezurni utitel] pa o tem obvesti tudi razrednika. Nepravilnosti v garderobi se sporocijo
tudi hiéniku, ki le-te odpravi.

7. Med urami $porta pustijo u¢enci od obladila v slatilnicah, garderobah pred telovadnico. Pri urah Sporta so
primerno Sportno obleceni in obuti. V primeru dolgih las imajo lase spete ali nosijo trak, prav tako odlozijo
nakit.

8. 7a vredne stvari uéenec odgovarja sam (ali jih pusti doma), o¢ala pa shrani v &katlico, ki jo da v torbo.

9. V &asu kosila uéenci, ki niso v oddelku podaljanega bivanja, odlozijo torbe na odlagalne povr§ine ob steniv
jedilnici.

6. VAROVANJE IN NADZOR VSTOPA V SOLO

Tehnicni nadzor

. Alarmni sistem je vkljuéen v €asu, ko ni nihée prisoten v $oli, in se sprozi ob morebitnem vstopu
nepovabljenih oseb. Ob sprozitvi se vklopi zvoéni signal ter telefonski klic izbrane osebe varovanja.
° Na podruZni¢ni Soli je poleg alarmnega sistema $e videonadzor.

$ola ima tri vhode.

1. $olski prostor se uporablja za izvajanje vzgojno-izobraZevalnih dejavnosti. Pouk in druge dejavnosti, ki jih
organizira $ola, potekajo v udilnicah, telovadnici in drugih prostorih za izvajanje vzgojno—izobraZevalnega dela
ter na zunanjih povrsinah 3ole.

2. Ugenci prihajajo v 3olo in iz 3ole pes, s kolesi, rolerji, skiroji, z avtobusom oziroma jih pripeljejo starsi z
avtomobili (upotevajo pravila cestnega prometa in rezim pred $olo).

3. Za zadtito si vsi ucenci in delavci $ole ter obiskovalci redno in temeljito umivajo roke z milom in vodo oziroma
roke razkuzijo (v prvem VIO prednostno syetujemo umivanje rok), uporabljajo brisacke za enkratno uporabo
ter upostevajo higieno kaslja. Zaprte prostore zraéimo veckrat dnevno. Vsi prostori in povrsine se redno,
dnevno ¢istijo in razkuzujejo.

4. Stardi oz spremljevalci u¢encev od 2. do 9. razreda spremijajo otroke pred poukom izklju¢no do vhoda v $olo,
po pouku pa jih tam tudi prevzamejo.
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5. Stardi mati¢ne $ole uéence, ki obiskujejo jutranje varstvo v ¢asu med 5.30 in 7.30, predajo ucitelju jutranjega
varstva pri vhodu $tevilka 2. Uitelj jih napoti v avlo, kjer sedijo na primerni medsebojni razdalji. 0d 7.30
naprej se uéenci razporedijo po maticnih uilnicah, po potrebi e prej. Z njimi so dezurni ucitelji, ki uence
nadzorujejo s hodnika pred udilnicami. V primeru, da deurnega uditelja ni pri vhodu, lahko starsi pokli¢ejo
telefonsko $tevilko, navedeno na vhodnih vratih.

Na podruzniéni Soli star3i uéence, ki obiskujejo jutranje varstvo v gasu med 5.30 in 7.30, predajo ucitelju
jutranjega varstva pri vhodu Stevilka 1. Utitelj jih napoti v oddelek jutranjega varstva, kjer sedijo na primerni

medsebojni razdalji. Od 8.00 naprej se ucenci razporedijo po mati¢nih uéilnicah, po potrebi Ze prej. Z njimi so
dezurni uéitelji, ki uéence nadzorujejo s hodnika pred ugilnicami.

6. Stardi lahko pridejo po otroka v OPB le do vhoda 3ole, in sicer ob napovedanih urah, &e pridejo v drugem &asu,
lahko izkljuéno za ta namen pokli¢ejo na ustrezne telefonske Stevilke:

OPB 1l.razred 051 241 554 |
OPB 2.razred 051 241 548
OPB 3.razred 051 241 550
OPB 4.in 5.razred 051 241540 |
OPB Pamete-Troblje 051 241 551

V primeru, da star$i pridejo po otroka nenapovedano v tasu pouka, se obrnejo na telefonsko Stevilko tajnistva 02
02 88 39 940 ali svetovalne sluzbe 02 88 39 944 na centralni $oli, na podruznici pa pokli¢ejo 02 88 21 410.
Priporo¢amo, da pred¢asne odhode ucencev iz %ole starsi napovejo razredniku otroka po e-posti vsaj dan prej ali
mu sporoéilo napidejo v belezko.

7. Ugenci vstopajo v $olo pri vhodu po razporedu, in sicer na (priloga: zaradi gradnje so prihodi in odhodi

razporejeni drugade; razpored bo veljal do zakljutitve gradbenega projekta; predvidoma do konca oktobra
2022):

CENTRALN! 30LI:
1-.4. razred — vhod Stevilka 2
5.-9. razred — vhod $tevilka 1
7. a —vhod Stevilka 3

PODRUZNICI PAMECE-TROBLIE:
1.- 2. razred — vhod Stevilka 3
3. -4, razred — vhod Stevilka 1
5. —6. razred — vhod 3Stevilka 2
uéenci vozaéi — vhod Stevilka 2

8. S pricetkom pouka se vhoda 1 in 2 zakleneta in ostaneta zaklenjena do konca pouka. Za potrebe
zobozdravstvenih storitev obiskovalci v tem &asu uporabijo vhod 3tevilka 2, kjer s pritiskom na zvonec
pocakajo na zobno asistentko, da jim odpre vrata. Zaklenjen je tudi vhod 3. Po potrebi ga odklene dezurna
gistilka ali tajnica ali hi$nik. Na morebitne obiskovalce navedene osebe opozori deZurni u¢enec.

9. Vprimeru, da uéenci pred¢asno zapustijo OPB zaradi obiskovanja izvendolskih dejavnosti, ki niso v pristojnosti

¢ole in ki ne potekajo pod vodstvom delavcev 3ole, se po kon&ani dejavnosti ta dan ne morejo vec vrniti v
solo.
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10. Dejavnosti, ki nisov organizaciji 3ole oziroma niso povezane z vzgojo in izobrazevanjem, se lahko izvajajo v
$olskih prostorih samo z dovoljenjem ravnateljice in po predhodnem podpisu pogodbe o uporabi Solskega
prostora, s katero se uredijo medsebojne pravice in dolZnosti.

11. V popoldanskem &asu je vstop v ¢olo mozen le, ¢e gre za redne oziroma vnaprej dogovorjene dejavnosti.
Takrat je za nadzor zadolZen vodja dejavnosti ali drugi pooblas¢eni delavec Sole.

12. V primeru kraje uéenci takoj obvestijo razrednika ali deZurnega uditelja.

13. Razpolaganje s klju¢i vratin giframi alarmnega sistema je urejeno s posebnim Pravilnikom o odgovornosti in
varovanju klju¢ev.

Fizi¢ni nadzor:

L L LR

Dezurstva so pred poukom, v ¢asu odmora, neposredno po pouku do odhoda $olskih avtobusov, med malico, kosilom,
ob dnevih dejavnosti, ob posameznih prireditvah, skratka ob vseh organiziranih dejavnostih 3ole.

° Desurni uditelji imajo med opravljanjem dezurstva doloéene naloge.

DeZurstva ufiteljev

e Utitelji opravljajo dezurstvo po razporedu, med poukom in po njem, in sicer deurstva opravljajo med
odmori na hodnikih, v kletnih prostorih (po razporedu).

Glavne naloge deiurnih uciteljev so: spremljanje in usmerjanje dela dezurnih uéencev, nadzor upostevanja Solskih
pravil in $olskega reda ter sprotno ukrepanje, spremljanje poteka malice in kosila, nadzor nad odhajanjem ulencev po
kon&anem pouku in druge naloge po navodilu vodstva Sole.

7. POSTOPEK OB NEZGODI UCENCA V 0S

1. Vsak zaposleni je dolzan takoj nuditi prvo pomot, zavarovati in pregledati kraj nezgode.

2. Nemudoma mora obvestiti ravnateljico ali svetovalno sluzbo ter razrednika.

3. Razrednik ali svetovalna sluzba takoj obvesti enega od staréev oz. skrbnikov.

4. Glede na teio poskodbe v dogovoru s stardi utenec ostane v Soli ali ga prevzamejo starsi (domaca oskrba/zdravnik).
V primeru, da ucenec potrebuje nujno medicinsko pomo¢, tajnica takoj pokli¢e zdravstveni dom oz. dtevilo 112. V
primeru njene odsotnosti to stori pomocnica ravnateljice ali svetovaina sluzba.

5. Delavec, ki je bil prisoten v €asu nezgode, takoj Citljivo in po vseh rubrikah izpolni interni zapisnik o nezgodi ucenca,
ki ga obvezno podpise ravnateljica. Zapisnik se preda v tajnistvo.

(priloga: interni obrazec — zapisnik o nezgodi uéenca).

8. NACINI OBVESCANJA UCENCEV IN STARSEV

° spletna stran Sole (publikacija $ole, pravilniki in ostale informacije),
° pisna obvestila starSem in uéencem s pomocjo IKT-tehnologije,

° ustrezne vsebine na urah oddeléne skupnosti,

° sestanki $olske skupnosti,

° programi aktivnosti,
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okroznice, oglasne deske,

3 utenci so za nadomestanje obveégeni preko oglasne deske,

° oglasni pano privhodu, v POS pri vhodu v 3olo pred garderobo.

° radijske oddaje, $olsko glasilo

° pisna obvestila starsem in uéencem,

° obvestila preko 3olskega ozvocenja,

° roditeljski sestanki, govorilne ure za starie, seje sveta starSev, sveta zavoda, svetovalne ure za uéence, vzgojni
projekti Sole,

° delavnice, okrogle mize, predavanja ...

10. VZDRZEVANJE REDAIN CISTOCE

1. Vsi skrbijo za red in Cistoco v ¢olskih prostorih in na zunanjih Solskih povrsinah, se posebej pa ucenci v okviru
ur oddelénih skupnosti.

2. Ugenci skrbijo za red in gistoco utilnice {uredijo stole in klopi, poberejo smeti in skrbijo za urejeno ucno
okolie).

3. Utenci loteno odlagajo odpadke v za to namenjene zabojnike.

4. Reditelji javijo ucitelju morebitne odsotne uéence, vodstvu %ole pa odsotnost ucitelja, e ta traja vec kot 10
minut. Reditelji prinadajo in odnatajo malico, po uri obri$ejo tablo.

5. Ugenci in delavci Sole za sabo zapirajo vrata stranig, varéno uporabljajo papirnate brisace in toaletni papir ter
skrbijo za red v straniScih.

6. Varéujejo z energijo (elektriko, vodo).

7. Rauzvijajo kulturo prehranjevanja v Soli.

8. Prinaanje in pitje alkohola ter drugih zdravju $kodljivih snovi je v $oli in 3olskem okolidu strogo prepovedano,
prav tako uporaba pirotehniskih izdelkov.

9. V vseh prostorih 3ole in Solskem okoliéu velja tudi prepoved kajenja.

10. IZREDNE RAZMERE

V &asu izrednih razmer ali kadar se take razmere pri¢akujejo (naravne nesrele, tehnolodke in druge nevarnosti), je
poglavitna naloga vseh zaposlenih v zavodu, %e posebej strokovnih delavcev, da poskrbijo za varnost utencev. V takih
primerih je potrebno upoitevati navodila, ki jih izdajajo odgovorni oziroma vodilni delavci zavoda ali ustrezni Stabi ter
ravnati v skladu z evakuacijskim nadrtom zavoda.

11. OSTALA PRAVILA

1.V %olskih prostorih ni dovoljena prodaja in oglasevanje brez dovoljenja vodstva 3ole.

2.V %olo ni dovoljeno voditi zivali, razen z dovoljenjem vodstva 3ole, kadar gre za uporabo Zivali pri vzgojno-
izobrazevalnem delu.

Prepovedano je pisanje po mizah, pohistvu in zgradbi ali kako drugate poskodovati Solsko lastnino.

Krivca namerno povzroéene Skode bomo nadli in ustrezno ukrepali.

Dol#nost uéencev sta vijudnostin spoitljiv odnos do utiteljev, delavcev Sole in do sosolcev.

Poleg pravil Hisnega reda upodtevamo tudi Pravila ¢olskega reda. Vsako krsenje %olskih pravil bomo raziskali
in ustrezno ukrepali (vzgojni ukrepi).

o v s W

12. PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE

a) Razrednikiso dol2ni higni red predstaviti u¢encem in staréem na zaletku 3olskega leta in po potrebi tudi med

$olskim letom.
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12. PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE

a) Razrednikiso dolgni higni red predstaviti u¢encem in staréem na zaletku 3olskega leta in po potrebi tudi med
golskim letom.

b) Uenciin zaposleni morajo dosledno spostovati in izvréevati dogovorjena pravila hi¢nega reda. Kriitve pravil
hi¢nega reda se obravnavajo v skladu z dolodili Pravil $olskega reda.

¢) Spremembe in dopolnitve hidnega reda se sprejemajo po postopku, ki velja za sprejem splosnih aktov sole.

d) Tahidniredse objavi na oglasni deski gole in spletni strani $ole. Osnovna %ola v posebni publikaciji predstavi
kratko vsebino hinega reda.

Hi%ni red se izvaja s 1. 9. 2022 in je bil potrjen na seji sveta starSev in sveta zavoda dne, 29. 9. 2022

Ravnateljica
A mag. Helena Gabgr%ek
ff \ rdtr— L

Predsednica sveta zavoda
/ Nej ;ag'at:. ’pje‘f/.)
P <7

-

Priloge:
e Priporodila higienskih in organizacijskih ukrepov za prepreevanje SARS-Cov-2 v VIZ
e Navodila VIZ ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-Cov-2 v zavodu za $olsko leto 2022/23
e Ravnanje ob gradnji dvigala - ukrepi
s Prezralevanje
Evakuacijski nacrti so po hodnikih Zole in v posameznih razredih
e Zapisnik o nezgodi uenca, poskodovanje Solske lastnine
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PRILOGA HISNEGA REDA DRUGE OSNOVNE £OLE SLOVENJ GRADEC V CASU GRADBENIH DEL ZA IZGRADNJO
DVIGALA

&ola ima tri vhode. V &asu gradbenih del je vhod 1 za ugence in druge obiskovalce zaprt in je namenjen delavcem, ki
opravljajo dela v zvezi z montaZo dvigala.

Gradbidte je fiziéno zas€iteno z montasnimi stenami in ograjo. Na njih so napisi, ki udence opozarjajo na nevarnost.
Utence vstopajo in izstopajo privhodu 2in vhodu 3.

Pri vhodu 2 vstopajo ugenci, ki so vkljuceni v jutranje varstvo v ¢asu 0d 5.30 do 7.00, od 7.00 naprej pa uenci po
naslednjem razporedu:

0d 7.00 do 8.20

VHOD 2 VHOD 3
1.A.1.B, 4,A,4.B,5.A,5.B,5D,8. A
2.A, 2.8, STROKOVNI DELAVCI,
3.A,3.B,3.D, ZUNANIJI OBISKOVALCI
6.-9. razred,
razen 8.a
pacienti zobozdravstvene ambulante

Pri navedenih vhodih uéenci izstopajo tudi po kon&anem pouku.
Uéenci, ki so vklju¢eni v oddelke podalj$anega bivanja, izstopajo pri vhodu 2.

Utenci od 4. do 9. razreda v asu gradnje nimajo na voljo garderob in garderobnih omaric. Do matiéne uéilnice odidejo
obuti in ¢evlje pustijo pred mati¢nimi udilnicami, vrhnja oblaéila pa v udilnici.

V dogovoru z razrednikom lahko oznatene %olske potrebi&ine pustijo v uilnici na dogovorjenem mestu, da imajo lazje
3olske torbe.

V &asu gradnje strokovni delavci okrepljeno deturajo na hodnikih, v avliin v kleti in tako zagotavljajo vefjo varnost za
uéence. Razpored pripravi pomocnica ravnateljice.

Starie, ki prihajajo po otroke v oddelke podalj$anega bivanja, prosimo, da za prihod otroka poklicejo telefonsko
¢tevilko, ki je navedena na vhodnih vratih ali pridejo po otroka v ¢asu, ki so mu ga napisali v belezko.

Ugenci se v ¢asu gradbenih del ne selijo iz utilnice v uéilnico, ampak so vegino ¢asa v maticni utilnici. 1zjema je pouk
gporta, ki se izvaja v telovadnici in pouk manjsih u¢nih skupin v 8. in 9. razredu, ki ga izvajamo v tono doloéenih
prostorih.

11
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1. SK 9 11

2. SK 12 12

3. SK AMD 33

4. SK 32 37

5. SK 30 /
PREZRACEVANIE

Prezratevanje pripomore k zmanj3anju moznosti okuzbe.

OKVIRNI RAZPORED

PROSTOR NACIN ZRACENJA CAS POGOSTOST TRAJANJE
U¢ilnice v 1. Odpiranje zgornjih Poleti, jeseni, Ves dan 24 ur
nadstropju oken v priprt polozaj spomladi
Pozimi Ko ni uéencev v 1lura
razredu
Odpiranje spodnjih Med poukom, po Vsak odmorin 1 x 10 minut
oken na stezaj konénem pouku med ucno uro
Med Ciscenjem Dnevno 10 minut
Ucilnice v pritligju in | Odpiranje spodnjih Med poukom, po Vsak odmor in 1 x 10 minut
kleti oken na stezaj konénem pouku med u¢no uro
Avla Okna na stropu Ko ni padavin Vsako jutro pred 10 minut
poukom, po
konéanem jutranjem
varstvu, po varstvu
vozacev
Skozi vhodna vrata, Ko de?uje ali snezi vsako jutro pred 10 minut
uéilnico 20 in ucilnico poukom, po
21 konéanem varstvu
vozacev
Hodniki Odpiranje oken v Ves dan V &asu, ko so v 3oli 12 ur
priprt polozaj prisotni zaposleni
Sanitarije vkljugeni ventilatorji; | Ves ¢as Ves Cas 24 ur,7 dni na teden
kjer so okna, so ta
odprta
Pisarne, kabineti Odpiranje oken na Pred pricetkom dela | Vsako uro vsaj 1 x 8ur
steiaj in vmes

Sportna dvorana

Mehansko in s
prezratevalnimi
napravami

Pred poukom in po
njem; mehansko ves
Cas

Garderobe v Sportni
dvorani

-

Mehansko in s
prezracevalnimi
napravami

Med poukom

*kadar je moino, se pouk izvaja tudi na prostem
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PRIPOROCILA HIGIENSKIH IN
ORGANIZACHSKIH UKREPOV ZA

~ PREPRECEVANIJE SIRJENJA SARS-CoV-2 V
VZGOJI IN IZOBRAZEVANIJU

Ljubljana, avgust 2022

Macimesabn Sttt
4 javno zgdravie



Kadar je virus SARS CoV-2 med nami, je pomembno, da upoStevamo osnovne higienske ukrepe in
priporotila za prepregevanje njegovega prenosa in Sirjenja ter ukrepe za samoza3€itno vedenje. Vrsta
in intenzivnost ukrepov se izvajata glede na epidemiolosko situacijo.

Priporotila se nana3ajo na vsa podro¢ja vzgoje in izobraZevanja, ki vkljuCuje vse zavode in institucije
na predsolski, osnovno3olski, srednje3olski, vi§je3olski in visoko3olski ravni, vkljucno z izobraZevanjem
odraslih, domovi za uéence, dijadkimi in Studentskimi domovi (v nadaljevanju: zavod).

Priporotila se nanasajo na vzgojno izobraZevalne in druge dejavnosti, ki jih izvajajo in organizirajo
zavodi in institucije.

Pri vklju¢evanju dijakov in Studentov v delovne procese se upostevajo zahteve v institucijah oz.
podjetjih, kamor se ti vkljucujejo (npr.: izvajanje vaj v zdravstvenih zavodih, prakti¢no izobraZevanje
pri delodajalcu).

I. UKREPI, KI JIH 1ZVAJAMO V FAZI 1

Gre za epidemiolo3ko situacijo, ko prevladuje razli¢ica SARS-CoV-2, ki se hitro $iri v vseh skupinah
prebivalstva in pri veini obolelih ne povzroca te’jega poteka, ki zahteva bolni3ni¢no zdravljenje.
Namen ukrepov je za$€ititi prebivalstvo in prepreciti porast hudih (tezje) potekajocih oblik bolezni.
Priporotajo se ukrepi, ki so usmerjeni v zamejevanje $irjenja SARS-CoV-2, vendar ne posegajo
pomembno v vsakdanje Zivljenje vecine (osnovni higienski ukrepi, prezraevanje, izolacija obolelih,
cepljenje proti covid-19, s poudarkom na cepljenju ranljivih skupin, uporaba zas¢itnih mask v okoljih,
kjer je tesno skupaj veliko ljudi — posebej priporodljivo za ranljive skupine prebivalstva).

OSNOVNI UKREPI ZA PREPRECEVANIJE SIRJENJA SARS-CoV-2
1. Zagotavljanje higiensko tehni¢nih pogojev za prepretevanje Sirjenja nalezljivih bolezni
e Vsi prostori naj bodo med obratovanjem ves &as ustrezno prezraéeni. Ob tem upoStevamo

Strokovno mnenje glede prezracevanja, dostopno na:
https://niiz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/strokovno_mnenie glede prezracevania za na

men preprecevania,pdf

e Vsem udelefencem in zaposlenim in drugim, ki opravljajo delov zavodu, naj bo ves cas
omogodeno izvajanje osnovnih higienskih ukrepov: teko&a voda, pravilno opremljeni umivalniki,
name&&eni dozirniki za milo, brisate za enkratno uporabo, zadostna kolicina koSev za zbiranje
odpadkov, itd. Ce umivanje rok ni mogoce, je treba zagotoviti razkuZila za roke, ki vsebujejo
najmanj 60 % alkohola in imajo dokazano ucinkovitost zoper SARS-CoV-2. Sezham odobrenih
razkuzil za osebno higieno je na voljo v registru biocidnih proizvodov kot vrsta BP »1« na
povezavi https://podatki.gov.si/dataset/register-biocidnih-proizvodov-na-trgu-rs. Razkuzila za
roke je treba hraniti izven dosega in pogleda mlaj$ih otrok. Opozarjamo, da je za otroke v vrtcih
in uéence prve triade kljuéno umivanje rok, roke si razkuzujejo le iziemoma, kadar ni moZnosti
umivanja, in pri predsolskih otrocih izklju¢no pod nadzorom odrasle osebe.

e Na vidna mesta naj bodo name3&ene infografike o pravilni higieni kaslja in umivanju rok.

vey ¥

e Zagotovljeno naj bo redno ¢iscenje vseh prostorov in povrsin.

i Naclonalni institut
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o Dolo¢imo prostor, kamor se lahko umakne osebo, ki nenadno zboli. Prostore, kjer se je gibala ta
oseba, je treba temeljito prezraditi ter o€istiti in razkuziti predvsem povr3ine, ki se jih je dotikala
(mize, kljuke vrat itd.). https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-

izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval

2. Samaotestiranje

Samotestiranje v domagem okolju se priporoca za osebe s simptomi, znacilnimi za okuZzbo z virusom
SARS-CoV-2, in za vse, ki so bili v stiku z osebo, pri kateri je bila potrjena okuzba s SARS-CoV-2.
Samotestiranje se predvideva za ugence, dijake, Studente in udeleZence izobraZevanja odraslih. Ob
pojavu simptomov covid-19 pri otrocih v vrtcu naj se njihovi starsi/skrbniki posvetujejo s pediatrom
oziroma z izbranim osebnim zdravnikom.

Vec na:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/strokovno _mnenje_dpl p8 samotest 9.8.202
2.pdf

3. Samozascitno vedenje

Namen samozadtitnega vedenja je varovanje sebe in drugih pred okuzbo. Varno in odgovorno
ravnanje je §e posebej pomembno, &e spadamo/jo v ranljivo skupino ali smo v stiku z ranljivo
skupino (osebe, ki imajo vegje tveganje za tezek potek bolezni covid-19: starejse osebe, osebe z vel
kroni¢nimi boleznimi, onkolo$ki bolniki na imuno- ali kemoterapiji, osebe z znano imunsko
pomanjkljivostjo, krhke osebe...).

Samozastitno vedenje obsega:

¢ Ce zbolimo, ostanemo doma in se samotestiramo. V zavod ne vstopamo z naslednjimi simptomi
in znaki: povisana telesna temperatura, zamasen nos/nahod, kihanje, kasljanje, boledine v Zrelu,
tezko dihanje, glavobol, boledine v miSicah, driska, slabost/bruhanje, sprememba zaznavanja
vonja in/ali okusa, neobi¢ajna utrujenost, vnetje oesnih veznic tako v blagi kot v tezji obliki;

e skrbimo za redno in pravilno umivanje rok. Ce voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z
namenskim razkuZilom za roke. Predsolski otroci in u¢enci prve triade naj si roke umivajo,
razkuzujejo pa le iziemoma, kadar res ni moznosti umivanja, in pri pred3olskih otrocih izkljuéno
pod nadzorom odrasle osebe;

s ne dotikamo se obraza (o&i, nosu in ust) z ne¢istimi/neumitimi rokami;

s upostevamo pravilno higieno kaslja (preden zaka$ljamo/kihnemo, si pokrijemo usta in nos s
papirnatim rob¢kom ali zaka$ljamo/kihnemo v zgorniji del rokava). Papirnati robéek po vsaki
uporabi odvriemo med odpadke in si nato umijemo roke z milom;

¢ izogibamo se tesnim stikom z osebami, ki kaZejo znake akutne okuZbe dihal;

e e sodimo v ranljivo skupino, se ravnamo po nasvetu pediatra ali izbranega osebnega zdravnika,
tudi glede priporo¢ila zas¢ite z masko;

» osebe, ki se odlotijo/potrebujejo za$¢ito z masko, je treba pri tem podpreti. V notranje prostore
vstopajo tudi osebe z ve€jim tveganjem za teZek potek bolezni COVID-19, osebe, ki imajo
gospodinjske ali druzabne stike z nekom, pri katerem obstaja tveganje za teZji potek bolezni
COVID-19 (npr.: $tudent z bratom ali sestro, ki je ogrozen). V primeru uporabe zascitne maske
mora biti ta nameg&ena pravilno in naj sega od korena nosu do pod brado, med nosenjem naj se
je oseba ne dotika. Zamenja naj se jo na dve do tri ure, oziroma prej, e se zmodi. Pred

A Mationalni institut
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namestitvijo maske in po njeni uporabi naj si oseba umije ali razkuzi roke.
https://www.niiz.si/sites/www.niiz.si/fi!es/uploaded,’maskez leltorirano.pdf
o https://www.niiz.si/sites,fwww.niiz.tai,‘ﬁles!upioaded/stmkovnc mnenje dp?2 dp4 dp7 maske

21.7.2022.pdf
« zadtitimo se s cepljenjem.

4. Spodbujanje k izvajanju ukrepov

Priporo¢amo, da se vse spodbuja k pravilnemu izvajanju ukrepov. Spodbujajmo utenje pravilne
higiene rok in higiene kaslja.

Umivanje rok lahko preprei Sirjenje nalezljivih bolezni. UdeleZence je treba uéiti in jih spodbujati k
pravilnemu umivanju rok, da zmanj$amo tveganje za Sirjenje virusov, vkljuéno z virusom, ki povzroca
COVID-19. Pri uencih prve triade je treba to vedenije krepiti oz. spremljati, zlasti v kljuénih obdobjih
dneva (na primer pred in po jedi, po uporabi strani3¢a in po odmoru); oz. v povezavi z doloCenimi
okoli&¢inami: npr. po brisanju nosu, kasljanju, kihanju.
https://www‘niiz.5i/sl/korona\;lrus~sar5—c0v~2—gradiva

Priporo¢amo, da to vlogo za tudente prevzamejo Studentske organizacije.

Il. DODATNI UKREPI ZA PREPRECEVANIJE $IRJENJA SARS-CoV-2, KI JIH
1ZVAJAMO V FAZI 2

V primeru slab3e epidemioloske situacije ob doslednem izvajanju osnovnih ukrepov posegamo e po
dodatnih ukrepih za preprefevanje Sirjenja SARS-CoV-2. Gre za epidemiolosko situacijo s
prevladovanjem razlicice SARS-CoV-2, ki se hitro 3iri in povzrota tezje potekajoce oblike covid-19 v
tako visokem deleiu, da bi brez dodatnih javno-zdravstvenih ukrepov nastopila preobremenitev
zdravstvenega sistema na vseh ravneh. Cilj javno-zdravstvenih ukrepov je znizanje Stevila obolelih,
tezko potekajocih okuzb in umrljivosti ter zmanjsanje neugodnega ucinka na zdravstveni sistem in
zagotavljanje vzdrinosti zdravstva.

1. Samotestiranje

Samotestiranje v domacem okolju se raz&iri na vse ugence, dijake, Studente in udeleZence
izobrazevanja odraslih, tudi na tiste, ki so asimptomatski; izvaja naj se nujno in obdobno (vsaj enkrat
tedensko). Vet na:

https://www.ni';z.si!sites/wWw.nEiz.siJﬂles/un!oaded/stroi(ovno mnenje dpl dp8 samotest 9.8.20

22.pdf

2. Intenziviranje &iséenja/razkuzevanja prostorov oz. povrsin

Vec: https:/fwww.niiz.sifsl/navodiIa—za-ciscenie-in—razl(uzevanie—prostorov-iz.ven—zdravstvenih—
ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval

Nacioratni inghitut
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. Dodatni moini ukrepi, ki prispevajo k zmanjSevanju $irjenja in prenosa virusa SARS-CoV-2

lzvajanje sestankov (med zaposlenimi, s starsi, s $tudenti) na daljavo.
Nabor moznih ukrepov, s katerimi povedujemo fizitno razdaljo oz. zmanjsujemo $tevilo stikov med
osebami, v skladu s prostorskimi, finanénimi moZnostmi in moznostjo prilagoditve procesa vzgoje
in izobraZevanja, kot npr.:

* jzvajanje ¢im vec aktivnosti na prostem,

= zagotavljanje velje fizicne razdalje v utilnici/ predavalnici (npr. lo¢evanje miz),

= zmanjsanje velikosti oddelkov,

= prilagodljivi &asi prihodov, pa tudi Casi obrokov in odmorov,

» povetanje/loditev Stevila vhodov, izhodov v objekt.

4. Predlogi aktivnosti v viz, da se bodo med ¢olskim in $tudijskim letom lazje uvedli oz.
izvajali ukrepi za prepretevanje Sirjenja SARS-CoV-2

Ureditev prezraéevanja.

Ureditev pogojev za redno umivanje rok.

Namestitev infografik o pravilni higieni kaslja in umivanja rok.

Umestitev izobraZevanja o naginu prenosa nalezljivih boleznih, higieni rok in higieni kaslja v
vzgojno izobraZevalne vsebine.

Naértovanje &im vec aktivnosti na prostem.

Dolotitev prostora, kamor se lahko umakne nenadno oholelega.

Naértovanje zasedenosti uilnic ali predavalnic, tako da se zagotovi &im vegja razdalja med
udeleZenci.

Viri:

1.

CDC: Operational Guidance for K-12 Schools and Early Care and Education Programs to Support
Safe In-Person Learning, zadnjic posodobljeno 11.8.2022; dostopno na
https:/fwww.cdc.gov}camnavirusf‘2019—ncovfcommunitw’schoolsAchiIdcare/k—12-~childcare—
guidance.html

. ECDC: Questions and answers on COVID-19: Children aged 1~ 18 years and the role of school

settings, zadnji¢ posodobljeno 26.4.2022, dostopno na https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-
19/questions-answersfquestior|.5-answers—school—transmission.

. Fafangel M, Vuzem S, Galigic A, Johar Cretnik T. Epidemiologka in mikrobioloka strokovna

izhodis¢a glede ponavljajofega prostovoljnega samo-testiranja prebivalstva z neinvazivnimi
metodami hitrega testiranja na domu. Ljubljana: Nacionalni institut za javno zdravje, 2021
GALICIC, An, HUDOPISK, Neda, KRALJ, Marcel, ZAGAR, Janina, VRDELIA, Mitja, FAFANGEL, Mario.
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1 Namen

Navodila se nanasajo na podrodje vzgoje in izobraZevanja in vkljuéuje vse zavode in institucije na
predsolski, osnovnosolski in srednje3olski ravni, vkljuéno z domovi za ucence in dijaskimi domovi. vV
nadaljevanju se uporablja kratica VIZ.

Navodila se nanasajo na vse dejavnosti, ki jih organizira VIZ.

Pri vkljuevanju dijakov v delovne procese, se upostevajo zahteve v institucijah oz. podjetjih, kamor se
vkljucujejo (npr.: prakti¢no izobraZevanje pri delodajalcu).

Navodila ob sumu ali potrjenem primeru okuZbe s SARS-CoV-2 v VIZ so namenjena vodstvom VIZ v
Republiki Sloveniji v $olskem letu 2022/23 v ¢asu Sirjenja okuzb koronavirusa SARS-CoV-2,

V navodilih je natanéno opredeljeno postopanje vodstva VIZ ob:
* sumu okuZbe s SARS-CoV-2 in
* potrjenem primeru okuZbe s SARS-CoV-2.

Na tem mestu se Zelimo zahvaliti zaposlenim v VIZ za vso skrb in delo, ki ga opravljate z namenom
prepreCevanja Sirjenja okuZbe s SARS-CoV-2. Prejeli smo Stevilne pozitivne odzive na sodelovanje med
epidemiolosko sluzbo NIJZ in VIZ. Zelimo si tvornega sodelovanja tudi v nadaljnjem prepredevanju Sirjenja
okuZbe s SARS-CoV-2.

UCencem, dijakom, star§em in vodstvom VIZ smo za vprasanja v zvezi s covid-19 na NIJZ dostopni na:
korona@nijz.si.

Nalezljiva bolezen covid-19 je vkljuéena tudi v dokument Vkljucitev v vrtec/ Solo po preboleli nalezijivi bolezni
ali okuzbi - smernice, ki je dostopen na naslednji povezavi: https://www.nijz.si/sl/vkliucitev-otroka-v-vrtec-

solo—po—praboleii-naIezljivi—boiezni-a#i~okuzbi—5mernice.

2 Osnovne informacije o bolezni covid-19 in kljucni pojmi

Koronavirusi so druZina virusov, katera veginsko povzroca bolezni dihal. Novi koronavirus so poimenovali
SARS- CoV-2; bolezen, ki jo povzroti, se imenuje covid-19.

Simptomi oz. znaki bolezni covid-19

Pri covid-19 ni nobenih specifi¢nih bolezenskih simptomov in znakov, po katerih bi ga lahko zanesljivo
razlikovali od ostalih virusnih okuzb dihal, kot sta npr. gripa in prehlad.

Bolezen lahko poteka na razli¢ne nacine. Pri 80 % okuzenih ima blag potek (pri razli¢ici omikron je ta dele?
Se vecji). Lahko se pojavijo vroéina, ka3elj, boletine v Zrelu, nahod, slabo pocutje, utrujenost, glavobol,
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bolecine v misicah in sklepih, izguba vonja in okusa ter prebavne tesave. Okuzba lahko poteka tudi brez
simptomov. Pri ostalih zbolelih bolezen poteka tezje, okoli 2 do 5 % bolnikov (pri omikronu okrog 2 %).

Potek bolezni

¢ Poznavanje in razumevanje poteka bolezni covid-19 nam lahko pomaga zmanjiati njeno Sirjenje. Pri
tem sta

*  kljuéni naslednji &éasovni obdobji:

* Inkubacijska doba | ¢as od okuzbe do pojava prvih simptomov oz. znakov bolezni. Inkubacijska doba za
covid-19 je lahko med 2 in 14 dni. Podatki o oku3bi s SARS-CoV-2 B.1.1.529 (omikron) kaZejo, da je
povprecna inkubacijska doba za to razli¢ico virusa krajSa in traja 2-4 dni .

e Obdobje kuZnosti | &as, ko oseba s covid-19 lahko okusi drugo osebo. Obdobje kuznosti traja od 2 dni pred
pojavom simptomov oz. znakov do 10 dni ali veé PO pojavu simptomov oz. znakov bolezni. Ce je potek
bolezni hujsi, zahteva hospitalizacijo in v primeru imunske motnje pri bolniku, lahko traja dije. V primeru
asimptomatske okuzbe se kot obdobje kuZnosti upoiteva od 2 dni pred datumom odvzema vzorca
pozitivnega testa, s katerim je bila pri osebi potrjena okuzba z virusom SARS-CoV-2 (e je bil najprej odvzet
bris za HAGT, ki je bil pozitiven, se upo$teva datum odvzema tega vzorca) in traja 10 dni.

Asimptomatska okuzba

Asimptomatska okuzba je okuZba, pri kateri okuzena oseba ne razvije simptomov oz. znakov, znaéilnih za
bolezen
covid-19. Tudi osebe z asimptomatsko okubo lahko prenesejo bolezen na druge ljudi.

Pot prenosa bolezni covid-19

Virus SARS-CoV-2 se med ljudmi prenasa s kuznimi kapljicami, ki nastanejo ob kadljanju, kihanju, govorjenju,
petju ali pospeSenem dihanju okuZene osebe. Z virusom SARS-CoV-2 se lahko okuZimo tudi ob stiku z
onesnazenimi povrsinami, npr. & se onesnaZenih povrsin dotaknemo s prsti, lahko virus zanesemo na
sluznice nosu, ust in ofiter se tako oku%imo.

Najpogosteje se okuzba Siri med ljudmi, ki so med seboj v tesnem stiku (razdalja do okuZene osebe manj
kot 2 m). Virus se lahko prenasa tudi aerogeno, kar predstavlja tveganje za prenos v zaprtih in neustrezno
prezralevanih prostorih. Veje tveganje predstavljajo prostori, v katerih se nahaja vedje Stevilo ljudiin kjer
okuZene osebe preiivijo dlje &asa z drugimi tjudmi, npr. v nocnih klubih, restavracijah, v vzgojno-
izobraZevalnih zavodih, na zborovskih vajah, v fitnes centrih, pisarnah, krajih bogosluzja, prireditvah
(Sportne, kulturne, itd.).

lzolacija ali osamitev

Navodila za osebe v domadi izolaciji so dostopna na https://www.nijz.si/sl/izolacija.

Stik z osebo, okuZeno s SARS-CoV-2

Navodila za osebe, ki so imele stik z osebo, okuieno s SARS-CoV-2 so dostopna na
https://www.nijz.si/sl/izolacija.
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Cepljenje proti covid-19

Spostovanje osnovnih preventivnih ukrepov za prepreCevanje Sirjenja bolezni covid-19 (uginkovito
prezraCevanje prostorov, higiena rok, higiena kaslja in kihanja, upodtevanje medosebne razdalje) je
potrebno izvajati kljub cepljenju proti covid-19 ali preboleli bolezni.

Vse informacije o cepljenju proti covid-19 v Sloveniji so dostopne na https://www.cepimose.si. Odgovori
na najpogostejsa vprasanja glede cepljenja proti covid-19 so dostopna na:
https://www.cepimose.si/ceplienje- proti-covidu-19/pogosta-vprasania-in-odgovori/.

Samotestiranje ucencev in dijakov

V 3olskem letu 2022/23 se samotestiranje uéencev in dijakov izvaja v domagem okolju ob pojavu simptomov
znatilnih za covid-19 oz. po stiku z okuZeno osebo. Ob poslab3anju epidemioloske situacije se samotestiranje
predlaga za vse ucence in dijake enkrat tedensko. Ce razvijejo simptome znatilne za covid-19, o tem obvestijo
pediatra oz. izbranega osebnega zdravnika.

Ce je rezultat samotestiranja negativen ni nadaljnjih ukrepov v VIZ. V primeru, da imajo uéenci in dijaki
simptome, o nadaljnji diagnostiki odloca pediater oz. izbrani osebni zdravnik. Le-ti se vrnejo v VIZ, ko so brez
simptomov oz. po navodilih pediatra oz. izbranega osebnega zdravnika.

Ce je rezultat samotestiranja pri uéencih in dijakih, pozitiven, je potrebno ukrepanje po naslednjih korakih:
* skladno s poglavjem Sum okuzbe pri otroku/uéencu/dijaku v teh navodilih;
® ucenec/dijak/star$ ali skrbnik o pozitivnem rezultatu samotestiranja obvesti pediatra oz. izbranega
osebnega zdravnika, ki u¢enca/dijaka napoti na potrditveni test. V primeru, da je pediater oz. izbrani osebni
zdravnik odsoten, poklice na vstopno totko, kjer izvajajo testiranje in jih prosi za termin potrditvenega
testiranja;
¢ ucenec/dijak do rezultatov potrditvenega testa ostane doma;
e (e je rezultat potrditvenega testa negativen, ni nadaljnjih ukrepov. Uéenec/dijak se vrne v VIZ, ko je brez
simptomov oz. po navodilih pediatra oz. izbranega osebnega zdravnika;

e (e je rezultat potrditvenega testa pozitiven, o tem obvesti pediatra oz. izbranega osebnega zdravnika,
ki mu odredi izolacijo. Prosimo starse, da o pozitivnem izvidu obvestijo VIZ.

Ukrepanje v VIZ se prine po pozitivnem rezultatu potrditvenega testa. Ukrepa se skladno s poglavjem 4.
Odzivanje na potrjen primer okuzbe s SARS-CoV-2.

Dodatne informacije o samotestiranju so dostopne na: https://www.nijz.si/samotestiranie.

3 Odzivanje ob sumu okuZbe s SARS-CoV-2

Sum okuibe pri otroku, uéencu, dijaku

e Ce zboli z vrotino in drugimi simptomi oz. znaki akutne okuzbe dihal naj ostanejo doma. Priporoceno je,
da se na domu samotestira. Star3i se posvetujejo. z izbranim osebnim zdravnikom. O nadaljnjih
diagnostitnih postopkih, zdravljenju in vrnitvi v VIZ odlo¢a pediater oz. izbrani osebni zdravnik.

Naclonalnt indtit
za javno zdravje



* Vkolikor je pri teh osebah potrjena okuzba (potrditveni HAGT/PCR test) s Covid-19, se priporo¢a, da se o
tem obvesti VIZ. VIZ ukrepa skladno s poglavjem Odzivanje ob potrjenem primeru okuZbe s SARS-CoV-2.

¢ (e zboli z vrotino in drugimi simptomi oz. znaki bolezni covid-19 v VIZ, VIZ obvesti stare. Zboleli je do
prihoda starSev v izolaciji. Oseba, ki je bila v stiku z zbolelim, naj uposteva vse preventivne ukrepe (maske,
medosebna razdalja, higiena rok itd.).

¢ Zboleli naj uporablja samo doloéene sanitarije in umivalnik, ki naj ga v tem &asu ne uporablja nihée drug.
¢ Starsi zbolelega se posvetujejo z. izbranim osebnim zdravnikom.
e Ce zdravnik napoti zbolelega na testiranje in je izvid testa negativen, ukrepi VIZ niso potrebni.

¢ (e zdravnik napoti zbolelega na testiranje in je izvid testa pozitiven, ta dobi navodila za zdravljenje in
izolacijo od izbranega zdravnika. Prosimo starle, da o pozitivnem izvidu obvestijo VIZ skladno z
dogovorjenim postopkom obves¢anja. Vodstvo VIZ postopa skladno s poglavjem 4 Odzivanje na potrjen
primer okuzbe s SARS-CoV-2. (https://www.nijz.si/vzgoiainizohrazevanije).

* Prostore VIZ, kjer se je gibal zboleli s covid-19, je potrebno temeljito prezraéiti ter o&istiti in razkuiti
predvsem povriine, ki se jih je oseba dotikala (pipe, vrvica v WC-ju, kljuke vrat itd.).

Sum na okuzbo pri zaposlenem in drugi osebi, ki opravlja delo v VIZ (v nadaljnjem besedilu:
zaposleni)

Navodila se smiselno uporabljajo tudi za zaposlene, v primeru suma na okuzbo pri teh osebah.

4 Odzivanje ob potrjenem primeru okuzbe s SARS-CoV-2

POTREBNOST UKREPANIA

Ali je otrok/ucenec/dijak s potrjeno okuzbo obiskoval VIZ v obdobju kuZnosti: 2 dni pred
pojavom simptomov (datum odvzema vzorca pri asimptomatskih) do 10 dni po pojavu
simptomov?

Ne | Ni nadaljnjega postopanja v VIZ.

Da | Sledite nadaljnjim korakom.

PREPOZNAVA KONTAKTOV

Prepoznava kontaktov potrjenega primera v obdobju kuZnosti.

Kontakte predstavljajo otroci/uéenci/dijaki/zaposleni pri vseh dejavnostih vzgoje in
izobraZevanja, ki jih izvaja in organizira VIZ ter organiziranem $olskem prevozu.

OBVESTILO STARSEM

Vodstvo VIZ obvesti star§e prepoznanih kontaktov iz prej$njega koraka, da se je v oddelku
oz. skupini v VIZ, pri dejavnostih, ki jih organizira VIZ in pri organiziranih $olskih prevozih,
pojavila okuzba s SARS-CoV-2. Vodstvo VIZ starSe pisno obvesti (vzorec je v poglavju 4.1
Vsebina sporocila za starse ob pojavu okuZbe s SARS-CoV-2 v oddelku).

Macionaint Ingtitu
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4.1  Vsebina sporodila za starSe ob pojavu okuzbe s SARS-CoV-2 v oddelku

(Navodilo za vodstvo VIZ: rumeni del besedila vam je pomoé pri pripravi dopisa, nato ga iz dopisa odstranite.)

Spostovani starsi in zaposleni,

obvedteni smo bili, da je bil v oddelku/skupini valega otroka potrjen primer okusbe s SARS-CoV-2.
OkuZena oseba je imela zadnje stike v oddelku/skupini dne (navedete datum zadnjega dne
vkljucenosti okuZene osebe v VIZ). Zato vas v nadaljevanju seznanjamo z navodili Nacionalnega instituta
za javno zdravje.

Pomembno je, da v obdobju 7 dni od zadnjega tesnega stika z osebo s covid-19 pozorno spremljajte
otrokovo zdravstveno stanje. Ce se v tem €asu pojavijo simptomi ali znaki bolezni covid-19 (slabo pocutje,
prehladni znaki, kaselj, vrocina, tezko dihanje, glavobol, bole&ine v midicah, izguba vonjaali okusa, boleéine
v Zrelu ...), ostanite doma in pokli¢ite izbranega osebnega ali deZurnega zdravnika, kjer boste prejeli
nadaljnja navodila. Izbrani osebni zdravnik bo ocenil, ali je potrebna napotitev na vstopno togko zdravstvenega
doma za odvzem brisa.

Priporo¢amo izvedbo samotestiranja v domacem okolju. V primeru pozitivhega rezultata samotestiranja
obvestite izbranega osebnega zdravnika, ki otroka napoti na potrditveni test. V primeru, da je izbrani
osebni zdravnik odsoten, pokli¢ite na vstopno tocko, kjer izvajajo testiranje in jih prosite za termin
potrditvenega testiranja. Otrok do rezultatov potrditvenega testa ostane doma. Ce je rezultat
potrditvenega testa negativen in je otrok brez simptomov ali znakov znaéilnih za covid-19, lahko obiskuje
VIZ. V primeru, da ima otrok simptome, se o vrnitvi v VIZ posvetujte s pediatrom oz. izbranim osebnim
zdravnikom. Ce je rezultat potrditvenega testa pozitiven, o tem obvestite izbranega osebnega zdravnika,
ki otroku odredi izolacijo. Prosimo, da nas o potrjeni okuZzbi otroka obvestite v obdobju 12 ur od potrditve.

Kljuéne informacije o koronavirusu SARS-CoV-2 so dostopne na naslednji
povezavi:https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.

Z lepimi pozdravi,
ime in priimek ravnatelja
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REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANIJE,
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DIREKTORAT ZA PREDSOLSKO VZGOJO IN OSNOVNO SOLSTVO
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e OSNOVNIM $0LAM
e OSNOVNIM SOLAM S PRILAGOJENIM PROGRANOM

e ZAVODOM ZA VZGOJO IN IZOBRAZEVANJE OTROK IN MLADOSTNIKOV S
POSEBNIMI POTREBAMI

e« GLASBENIM SOLAM

Stevilka: 6030-2/2022/69
Datum: 23. 8. 2022

Zadeva: Ravnanje v primerih pojavnosti Sirjenja virusa SARS-CoV-2 ob zacetku Solskega
leta

Spostovane ravnateljice, ravnatelji in direktorji,

smo pred zadetkom tretiega $olskega leta, v katerem se bomo morali poleg vzgojno-
izobrazevalnega dela ukvarjati tudi z virusom SARS-CoV-2. Na Nacionalnem institutu za javno
zdravje je bila imenovana Posvetovalna skupina za spremljanje gibanja virusa SARS-CoV-2, ki
je pripravila dokumenta, priloZzena tej okroznici:

— Priporotila higienskih in organizacijskih ukrepov za prepre¢evanje $irjenja SARS-CoV-2 za
prepredevanje $irjenja SARS-CoV-2 v vzgoji in izobrazevaniju;

— Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-
CoV-2 v zavodu za $olsko leto 2022/23.

Dokumenta sta objavljena tudi na spletni strani NIJZ.

V podporo posvetovalni skupini je bila za obravnavo strokovnih vpraganj na podro¢ju vzgoje in
izobrazevanja, ki nastajajo zaradi obvladovanja virusa SARS-CoV-2, imenovana posebna
delovna skupina za Delovni paket DP8: Vzgoja in izobraZevanje. Veseli me, da so v delovno
skupino poleg strokovnjakov s podrocja zdravstva vklju&eni tudi strokovnjaki, ki poznajo delovanje
vzgojno-izobrazevalnih zavodov in vedo, katere ukrepe je mozno vkljugiti v pedagosko prakso in
na kaksen nacin. :

V nadaljevanju vam posiliamo $e nekaj priporoéil glede priprave na novo $olsko leto. Ceprav bo
pouk potekal v $olah, vemo, da bodo v vsaki Soli tudi uenci/dijaki, ki bodo zboleli zaradi virusa
SARS-CoV-2 ali pa bodo odsotni zaradi drugih zdravstvenih razlogov. Glede na izkuénje zadnjih
dveh let priporotamo, da se na $oli pogovorite, na kaksne nacine podpreti odsotne ucence/dijake.
Ob tem Zelim poudariti, da na ministrstvu ne pri¢akujemo, da boste na Solah opravljali dvojno
delo, torej poucevali najprej uc¢ence/dijake v oddelku in nato e posebej tiste, ki bodo doma.
Prepri¢an pa sem, da lahko tudi v novem Solskem letu uporabite primere dobrih praks preteklih
let, da bodo tudi odsotni ugenci/dijaki ¢im laZje sledili pouku. Pri tem nacrtujte tiste metode in
oblike dela, ki so se v preteklih letih pri vas izkazale kot najuspesnejse (npr. Powerpoint
predstavitve, posnete razlage u¢ne vsebine) in uporabite Ze pripravijena gradiva.



Ker je virus SARS CoV-2 med nami, je pomembno, da upostevamo osnovne higienske ukrepe in
priporocila za preprecevanje njegovega prenosa in $irjenja ter ukrepe za samozas¢itno vedenje.
Vrsta in intenzivnost ukrepov se izvajata glede na epidemiolosko situacijo.

Priporoéila higienskih in organizacijskih ukrepov za prepreéevanje $irjenja SARS-CoV-2
navajajo, da so ukrepi za preprecevanje prenosa in Sirjenja SARS-CoV-2 glede na epidemiolosko
situacijo predvideni v dveh fazah:

- v fazi 1, ko prevladuje razli¢ica SARS-CoV-2, ki se hitro 8iri v vseh skupinah prebivalstva in
pri ve€ini obolelih ne povzro&a tezjega poteka, ki zahteva bolnisSni€no zdravljenje, je klju¢no
izvajanje osnovnih higienskih ukrepov, prezraevanje, samotestiranje obolelih in izlocitev iz
kolektiva, samozas&citno vedenje, spodbujanje k pravilnemu izvajanju higienskih ukrepov,
zlasti u¢enje pravilne higiene rok in higiene kaslja;

- v fazi 2, ko se epidemiolo$ka situacija slabsa in prevladuje razli€¢ica SARS-CoV-2, ki se hitro
&iri in povzrota teZje potekajo¢e oblike covid-19 v tako visokem delezu, da bi brez dodatnih
javno-zdravstvenih ukrepov nastopila preobremenitev zdravstvenega sistema, ob doslednem
izvajanju osnovnih ukrepov izvajamo dodatne ukrepe: obdobno samotestiranje oseb brez
simptomov, intenziviranje ¢is¢enja/razkuzevanja ter vrsto drugih ukrepov, s katerimi izvajalci
glede na moznosti povedujejo fiziéno razdaljo in zmanjSujejo Stevilo stikov med udelezenci.

Dodatne mozne ukrepe iz Priporocil higienskih in organizacijskih ukrepov za prepreevanje
Sirjenja SARS-CoV-2 v vzgoji in izobrazevanju, ki prispevajo k zmanj$evanju $irjenja in prenosa
virusa SARS-CoV-2, izvajajte v skladu z vasimi kadrovskimi, prostorskimi in financnimi
zmogljivostmi.

Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s
SARS-CoV-2 v zavodu za Solsko leto 2022/23 se nanasajo na vse zavode na pred3olski,
osnovnosolski in srednjedolski ravni, vkljuéno z domovi za u€ence s posebnimi potrebami in
dijagkimi domovi. Ta natan¢no opredeljujejo postopanje vodstva zavodov ob:

— sumu okuzbe s SARS-CoV-2 in
— potrjenem primeru okuzbe s SARS-CoV-2.

V skladu s strokovnimi izhodi&&i NIJZ naj se ucenci/dijaki prostovoljno testirajo s testi HAG za
samotestiranje za potrebe izvajanja vzgojno-izobraZevalnega programa, pri Cemer se
samotestiranje praviloma opravi v doma&em okolju oziroma v vzgojno-izobrazevalnem zavodu,
&e gre za u€ence/dijake, ki tam bivajo.

Zavod bo obvestil starée otrok, uéencev in dijakov, ki so bili v stiku z obolelim s potrjeno okuzbo
s SARS CoV-2. Kontakti obolelih bodo spremljali svoje zdravstveno stanje in v primeru pojava
simptomov/znakov okuzbe s SARS-CoV-2 ostali doma.

Ministrstvo za zdravje bo za izvedbo prostovoljnega testiranja u¢encu/ dijaku zagotovilo 10 testov
na mesec. Teste bo uéenec/dijak lahko pridobil sam oziroma njegovi starsi ali zakoniti zastopniki
v lekarni na osnovi kartice zdravstvenega zavarovanja. Ce je oseba tujec in nima kartice
zdravstvenega zavarovanja bo teste prevzel s potrdilom o vpisu oziroma vklju¢enosti v vzgojno-
izobrazevalni zavod in osebnega dokumenta. Testi bodo na voljo uéencem in dijakom od 29.
avgusta 2022 v lekarnah. V primeru poslabsanje epidemioloske slike bo Ministrstvo za zdravje
sproti prilagajalo $tevilo testov. Ob tem prosimo, da se u¢ence in dijake najprej spodbudi k uporabi
v lanskem $Solskem letu prevzete teste.



O morebitnih dodatnih prilagoditvah organizacije in izvedbe pouka oziroma vzgojnega dela zaradi
Sirjienja virusa SARS-CoV-2, ki bodo usklajeni v okviru delovne skupine, vas bomo sproti

obves¢ali in skupaj z vami iskali ustrezne resitve.

T dr. | GﬁDapié

Zelim vam uspe$no novo $olsko leto in vas lepo pozdravljam.

Priloga:

— Priporocila higienskih in organizacijskih ukrepov za prepre¢evanje $irjenja SARS-CoV-2 v
vzgoji in izobraZevanju

— Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-
CoV-2 v zavodu za Solsko leto 2022/23,
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ZAPISNIK O NEZGODI
y . . A) Odmor
1. CAS DOGODKA: URA: B) Pred poukom
2. KRAJ: C) Po pouku
D) V 3oli

TOCNA LOKACIJA (prostor)

E) Izven $ole

3. IME IN PRIIMEK POSKODOVANIH:

4. A) VRSTA DEJAVNOSTI, PRI KATERI JE PRISLO DO POSKODBE:

A) $portna vzgoja G) pouk — predmet

B) $portni dan H) interesna dejavnost
C) naravoslovni dan I) drugo

D) kulturni dan

E) ekskurzija

F) pouéni sprehod
B) DEZURNI UCITELJ V CASU POSKODBE:

5. PRICE, KI SO VIDELE DOGODEK:

6. KRATEK OPIS DOGODKA:

7. OPIS POSKODBE:

8. PRVA POMOC: DA  NE (obkrozi)

KDO: KDAJ:

9. OBVESCENI (KDO, KDAIJ):

10. ZDRAVNISKA POMOC: DA NE (obkrozi) SPREMLIEVALEC:

POROCILO ZAPISAL: PODPIS:

Ravnateljica:
Helena GaberSek

telefon centrala: 02 88 39 940

faks: 02 88 39 959
e-posta: group1.ossgii@guest.arnes.si
http:/www.druga-os.si



